infopark ,,a” épiilet étterme

"..AZ JOOO HA NAAAGY..." NAPI MENU TAL LEVESSEL

étlap

majus 13-17.

MELEG REGGELI 7.30-TOL, EBED 11-TOL!

hétfo

kedd

szerda

csitortok

péntek

Zoldséges leves, petrezselymes

napl menu Gombaleves /tejmentes Lencseleves /tejmentes Majgaluskaleves /tejmentes aprénokedlivel /tejmentes Paradicsomleves /tejmentes
Rantott csirkecombfilé bulgur- . P . . . . Rantott sertésmaj kukoricas
1 090 Ft borsé kérettel Bolognai penne Borsoéfézelék, fasirt rolé Rakott karfiol (pulykahdssal) i
a 2 a Ve Py 2 s Tarkonyos csirkeraguleves - a
levesek Sertesragtlllevgs sargababbal és Z9Ids’eges tyL_lkhusIeves ladgége Msjgaluskaleves /tejmentes (z6ldségek, borsé, tejszin) Orl?sbabos marhagulyas
lebbencstésztaval T tésztaval /tejmentes ) /tejmentes
/lisztmentes
Gombaleves /tejmentes Lencseleves /tejmentes Sajtos haromhagymas leves Zolt!seges I_eves, pgtrezselymes Paradicsomleves /tejmentes
apronokedlivel /tejmentes
Gyiimolcsleves Gyiimolcsleves Gyiimolcsleves Gyiimolcsleves Hideg almaleves
s 1"80-as c5|rke’mell Sl Ja’romlr sert:es_!(ara] (grill Vorosboros marhaporkolt Va_salt S:S|rke’mell OI'vaPIaJ?S_C,h'"S Mustaros BIG csirkemell bundazva
foételek tokmagpesztos olvasztott hlsszelet, s6ros baconos csicseriborso raguval és zoldséges

camemberttel /lisztmentes

barnamartassal) /tejmentes

galuskaval /tejmentes

arpagyongy korettel /tejmentes

/tejmentes

Rantott karaj baconmorzsas
ropogos hagymaval /tejmentes

Cheddar sajttal toltott csirkemell
bundazva

Hawaii csirkemellfilé (sonka,

sajt, ananasz)

Zabkorpas bundaban siilt karaj
tejfollel és reszelt sajttal /lehet
tejmentesen is!

Sertésmaj rantva /tejmentes

Séf ajanlat

SERPENYOS: Piritott csirkemaj,
ajburgonyaval /tej- és
lisztmentes

Vason siilt csirkecombfilé
tiikortojassal és zoldségpiirével
/tej- és lisztmentes

Korzikai bundas pulykafilé
(paradicsom, cukkini, chili,

bazsalikom raguval és
pennével)

Rakott karfiol (pulykahussal)

FORMA: Lassan siilt sertéstarja,
vason pirongatott zoldségekkel és
szezamos parajjal /tej- és
lisztmentes

Ropogos zoldsalata hantolt

salata Joghurtos-majonézes salata Haromsajtos friss salata Gyiimolcssalata Kélessel Francia salata

fozelék Z6ldbabfézelék Par_adlcsomos kaposzta Borsofozelék Spenot Fejtett babfézelék
/tejmentes

feltét Fasirt Sajtos pulykafasirt Fasirt rolo Tojas Fott tojas, siilt kolbasz

extra koret
450/270 Ft

Bulgur-borsé

Zoldségpiiré /tej- és lisztmentes

Fliszeres lencse vajon
futtatott zéldbabbal
/lisztmentes

Zoldséges arpagyongy /tejmentes

Szezammagos parajlevelek /tej- és
lisztmentes 550/330

vegetarianus

Karfiol "torta" medvehagymaval
és flistoltsajttal /lisztmentes

Parolt kelbimbok korianderes-
romai koményes vajban

Mozzarellas-zoldséges

qusedilla ropogés salataval és

fliszeres tejfollel

Zoldségtallér tartarmartassal

Lecsoé tojassal TL

halétel

Halrudacskak joghurtos-
majonézes salataval

Lazacfilé és citrom /tejmentes

Rantott afrikai harcsa spéci

majonézzel

Tengeri halfilé cukkinis
sortésztaban sitve

Voros siigérfilé és zold gremolata
/tejmentes

tésztaféle

Grizes tészta hazai sargabarack
izzel /tejmentes

Bolognai penne

1Hazi fank eperlekvarral!

A Séf vargabélese, porcukorral

Zoldséges placky (burgonyas
palacsinta tésztaban piritott gomba,
cukkini, borsé, tejfol, sajt)

desszert

Otlapos krémes

Friss gyiimolcsos hazi
mascarpone desszert

Sajttorta, karamella

Csoki torta

Alma torta, vanilia, eper

Ettermiinkben OTP és K&H bank SZEP kartyaval is fizethet. 7:30-t61 TOJAS ETELEKKEL PECSENVEKKEL FRISSEN SULTEKKEL, salatakkal, szendvlcsekkel es kavé termékek valasztékaval is varjuk Onoket' Megker]uk kedves kiilsés vendegelnket hogy vasarlas és étkezés céljabdl a galéria oldali, panoramas

étteremrészt hasznaljak! Tisztelettel kérjiik, hogy eszkézeinket NE VIGYEK KI a

bél, az

ésa

yag térité

Hétf6t6l csiitortokig 7:30-17 6ra kdzott, pénteken 7:30-15:30 kozott varjuk vendégeinket!!!
Simon Tamas és az Ara-parti Kft. csapata
436302022536 stamas.etterem@gmail.com facebook/Infopark "A" épiilet étterme




